
１．Step1宣言更新

宣言期間満了日 通知日 更新日 システム承認予定日

2026 年 2 月 1 日 （ 日）
～ 2026年 3月31日（火）

2026 年 3 月 1 日 （ 日）
～ 2026年 4月 30日（木）

2026 年 4 月 1 日 （ 水）
～ 2026年 5月31日（日）

※上記は予定のため変更となる場合がございます。
※システム申請期間を過ぎた場合にも宣言更新の申請は可能ですが、期間内の申請にご協力をお願いします。

２．銀新規認定

宣言期間満了日 通知日 締切日
（東京連合会へのシステム申請日）

認定日 システム承認予定日 認定証発送予定日

－ － 2026年 2月 28日（土） 2026年 4月 7日（火） 2026年 4月 9日（木） 2026年4月13日（月）

－ － 2026年 3月31日（火） 2026年5月12日（火） 2026年5月14日（木） 2026年5月18日（月）

－ － 2026年 4月 30日（木） 2026年 6月 9日（火） 2026年6月11日（木） 2026年6月15日（月）

※上記は予定のため変更となる場合がございます。

３．銀認定更新

認定期間満了日 通知日 締切日
（東京連合会へのシステム申請日）

認定日
（更新日） システム承認予定日 認定証発送予定日

2026年3月31日（火） 2026年 2月 2日（月） 2026年 3月15日（日） 2026年 4月 1日（水） 2026年 4月 9日（木） 2026年4月13日（月）

2026年4月30日（木） 2026年 3月 2日（月） 2026年 4月15日（水） 2026年 5月 1日（金） 2026年5月14日（木） 2026年5月18日（月）

2026年5月31日（日） 2026年 4月 1日（水） 2026年 5月15日（金） 2026年 6月 1日（月） 2026年6月11日（木） 2026年6月15日（月）

※上記は予定のため変更となる場合がございます。

2026年 6月 3日（水）

健康企業宣言【Step1宣言更新・銀の認定】スケジュール
2026年4月～2026年6月認定（更新）分

2026年 4月 3日（金）

2026年 5月 1日（金） 2026年 5月 8日（金）

2026年 6月 1日（月）

2026年 4月 1日（水）

システム申請期間

2026年3月31日（火）

2026年4月30日（木）

2026年5月31日（日）

2026年 3月 2日（月）

2026年 4月 1日（水）

2026年 5月 1日（金）
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